
MENU UGE 51 

Hver dag serveres et udvalg af 2-3 pålægsvarianter med tilbehør & hjemmesylt,  

3-4 fyldige salater samt grøn salat med vinaigretter, ost & 2 slags brød samt palæobrød 

 

Every day, a selection of 2-3 types cold cuts served with side dishes & homemade pickled vegetables, 3-4 rich salads & 

green salad with vinaigrettes, cheese & 2 kinds of bread & paleo bread 

 

 

MANDAG/MONDAY 
 

KØD/FISK/MEAT/FISH 

Hønsefrikassé  

Chicken fricassee 

 

Knuste kartofler 

Chrushed potatoes 

 

VEGETAR/VEGETARIAN 

Grøntsagsfrikassé 

Vegetable fricassee 

 

 

 

ONSDAG/WEDENSDAY 
 

KØD/FISK/MEAT/FISH 

Sherperd´s pie med lam og okse 

Sherperd´s pie with lamb & beef 

 

VEGETAR/VEGETARIAN 

"Sherpherd´s pie" grøntsagsragout  

"Sherpherd´s pie" vegetable ragout 

 

 

 

FREDAG/FRIDAY  
 

KØD/FISK/MEAT/FISH 

Butterchicken med blomkål 

Butterchicken med cauliflower 

 

Ris 

Rice 

 

VEGETAR/VEGETARIAN 

Kikærter i karry 

Chickpeas in curry 

 

 

 

 

 

 

TIRSDAG/TUESDAY 
 

KØD/FISK/MEAT/FISH 

Pulled pork med peberfrugt & løg  

Pulled pork with bell peppers & onion 

 

Tacoskaller, cremefraiche & jalapenó 

Taco shells, sour cream & jalapenó 

 

VEGETAR/VEGETARIAN 

Ris, røde bønner, peberfrugt & løg 

Rice, read beans, bell peppers & onion  

 

 

TORSDAG/THURSDAY 
 

KØD/FISK/MEAT/FISH 

Klassisk bolognese  

Classic Bolognese 

 

Pasta 

Pasta 

 

VEGETAR/VEGETARIAN 

Cremet spinatsauce med ricotta  

Creamy spinach sauce with ricotta 

 

 

 

 

 

    

 


