
MENU UGE/WEEK 51 
 

 

 

 

 

TIETGENS HAVE 
MANDAG/MONDAY 

Svinemørbrad med svampe a la creme & 

grøntsager 

Pork tenderloin with mushrooms a la 

creme & vegetables 

 

VEGETARISK/VEGETARIAN 

Svampe a la crème med grøntsager 

Mushrooms a la crème with vegetables 

 

Ris 

Rice 

 

 

TIRSDAG/TUESDAY 

Estragonkylling med hvidløg 

Tarragon chicken with garlic 

 

VEGETARISK/VEGETARIAN 

Porretærte 

Leek pie 

 

Bulgur & ærter 

Bulgur & green peas 

 

 

ONSDAG/WEDENSDAY 

Stegte ris med oksekød & grøntsager 

Fried rice with beef & vegetables 

 

VEGETARISK/VEGETARIAN 

Stegte ris med grøntsager & æg 

Fried rice with vegetables & egg 

 

 

 

 

 

 

 

 

TORSDAG/THURSDAY 

Italiensk farsbrød 

Italian meatloaf  

 

VEGANSK/VEGAN 

Farsbrød med hokaido, svampe, linser 

samt tahincreme 

Meatloaf with hokaido, mushrooms & 

lentils with tahini creme 

 

Kartoffelbåde 

Potatowedges 

 

KAGE/SØDT 

CAKE/SWEET 

 

 

FREDAG/FRIDAY  

Flæskestegssandwich med 

dijonmayonaise & rødkål 

Roast pork sandwich with Dijon 

mayonnaise & red cabbage 

 

VEGETARISK/VEGETARIAN 

Burger med selleribøffer samt friske urter 

& mozzarella 

Burger with celeriac patties, mozzarella & 

fresh herbs 

 

Stegte kartofler & brun sovs 

Roasted potatoes & brown gravy 

 


